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UPPLYSINGAR

Fadingarstadur og ar:
Akureyri 20. juli 1960.

Netfang:
valdimarleofridriksson@gmail.com

Heimilisfang:
Vefarastraeti 15
270 Mosfellsbae

Simanumer:
+ 354 837 5818

STJORNARSETA

Sit i stjorn iSi - er i forsvari fyrir ferdasjod
iprottahreyfingarinnar.

Formadur

Handknattleiksfélags

Akraness 1982-1983;

Formadur Landssambands
fiskeldisfreedinga 1988-1991; i stjorn
Ungmennasambands

Kjalarnespings (UMSK) fra 1997 og
formadur arin 2000- 2021.

VALDIMAR LEO FRIDRIKSSON

FERILSKRA

STARFS- OG STJORNUNARREYNSLA

Framkvaemdastjori Taekwondosambands islands.
Framkvaemdastjori Borétennissambapds islands.
Framkvaemdastjori Skautasambands Islands.
Framkvaemdastjori Landssambands Slokkvilids- og
sjukraflutningamanna i 12 ar.

2005-2007: Alpingismadur Sudvesturkjordeemis
1994-2005: Framkvaemdastjori Ungmennafélagsins
Aftureldingar.

1994-1997: Framkvaemdastjori Knattspyrnudeildar
Aftureldingar.

1993-1994: Framkvaemdastjori Ungmennasambands
Eyfirdinga (UMSE).

MENNTUN

2018: Békaranam - framhald vid Nyja tdlvu- og
vidskiptaskolann (NTV).

2008: Rekstrar- og vidskiptafraedi vid Haskola
islands: Namid i Hi var prju misseri og dipléma med 54
ein. Upplysingateekni i rekstri og stjornun, hagfreedi,
reikningshald og skattaskil, forysta og stjérnun, 16gfraedi,
fjarmalastjorn, rekstrarstjérnun, sélumarkadsmal.

1993: Fiskeldisfraedi, BSc, vid Barony i Skotlandi.
1986: Studentsprof af heilsugaeslubraut
Fjélbrautaskéla Vesturlands a Akranesi.

Ymis namskeid: Verkefnastjérnun, samningataekni (5
namskeid vid Haskdlann i Reykjavik, Endurmenntun
Haskéla islands og Rikissattasemjara), skrifstofutaekni,
Facebook sem markadsteeki og notkun samfélagsmidla.



VALDIMAR LEO FRIDRIKSSON
KYNNINGARBREF

EG GEF KOST A MER SEM FORSETI iSi AF bVi AD...

iprottir eru einn 6flugasti drifkraftur samfélagsins. iprottir sameina okkur, pzer kenna okkur
samvinnu og gledi. | ipréttum er enginn einn, par erum vié 6ll hluti af hopi.

En pad eru askoranir i ipréttum sem vid purfum ad vinna med.

Eg legg aherslu & aukna samvinnu innan ipréttahreyfingarinnar, auki® upplysingastreymi pvert &
félég og landsvaedi og meira samtal og betri studning fra riki og sveitarfélogum vid ipréttaféléog um
allt land.

Petta er naudsynlegur afangi, af pvi ad ipréttir eru lykilinn ad mérgu, beettri lydheilsu og betra
samfélagi. Vid stondum frammi fyrir raunverulegum askorunum i umhverfi iprétta, sjalfbodalidum
hefur faekkad, adstada til ipréttaidkunar er vida ofullnaegjandi, ferdakostnadur hamlar patttdoku
barna og ungmenna i iprottum og sligar margar fjolskyldur.

Eg trti pvi ad med pvi ad maeta pessum askorunum med samstarfi b4 munum vid efla ipréttir og
auka jafnraedi um allt land.

iprottahreyfingin & ad vera leidarljosid, hreyfiaflid i samfélaginu.

NANAR UM MIG

Eg hef starfad innan iprétta- og ungmennafélagshreyfingarinnar i naer 40 ar Hef seti® i mérgum
nefndum fyrir iSi og UMFI. i dag er ég i stjorn iSi og styri Ferdasjodi iprottahreyfingarinnar, sem
ég atti storan patt i ad koma & laggirnar asamt Johanni Torfasyni. Eg var formadur UMSK um
arabil og stofnadi Skolahreysti fyrir 20 arum asamt Andrési Gudmundssyni.

Eg vil sem forseti iSi leggja aherslu & samvinnu og fjarstudning fra riki og sveitarfélégum; fra
riki til sérsambanda og iSi og fra sveitarfélégunum til reksturs iprottafélaga.

Ari® 1998 komum vid Bjarni Jéhannsson (knattspyrnupjalfari), paverandi ipréttafulltrai
Mosfellsbagjar, 4 pjonustusamningi milli Aftureldingar og Mosfellsbaejar. | upphafi hljédadi hann
upp a 2,5 milljonir. | dag feer félagid 150 milljonir kréna & hverju ari. Mérg féldg hafa tekid pennan
samning upp og ég vil koma honum & fyrir 6ll iprétta- og ungmennaféldg i landinu. A sinum tima
lagdi ég lika fram tilldgu hja iSi um rekstrarstyrk fra riki til sérsambanda. Hugmyndin var ad gera
minni sérsambdndum audveldara ad rada starfskraft i hlutastarf. Midad vid launavisitolu pa aetti ad
vera buid ad tvéfalda styrkupphaedina. Pad verdur mitt fyrsta verkefni sem forseti ISi.

Eg leita eftir studningi pinum til ad gera petta ad veruleika.



